Gonne dich dir selbst

Ein Tag der Stille zum Jahresbeginn 2022
am Samstag, 08.01.2022, 10.00 — 18.30 Uhr

Das neue Jahr in und mit Stille beginnen.
In der wohltuenden Atmosphare des Kloster Steyl dem eigenen Glauben und Unglauben auf

die Spur kommen. In Ruhe das Leben wahrnehmen, Kraft schépfen und sich auf das neue
Jahr ausrichten. Das Wesentliche in den Blick nehmen und sich dem Vertrauen 6ffnen.
Ein Tag mit Impulsen, Kérperwahrnehmung und Sitzen in der Stille (Kontemplation)

Herz-Jesu-Kloster Steyl
Zusterstraat 20
NL 5935 BX Steyl/Tegelen

45,00 Euro inkl. Mittag- und Abendessen

Andrea Kroger und Jirgen Rams

Anmeldung bis 21.12.2021

neuesevforum@kirche-moers.de

Telefon: 02841- 100-135

Information zu den aktuellen Corona- Schutzverordnungen im Kloster:

Damit der Aufenthalt im Kloster Steyl sicher und verantwortbar bleibt, werden die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer gebeten, wahrend der Corona-Pandemie folgende
MaBnahmen zu beachten:

Vor dem Besuch im Kloster: Personen, die an sich selbst Symptome eines Atemwegsinfekts
oder Fieber feststellen, miissen auf den Besuch verzichten.

Fir Tagesgaste gilt die 3 G-Regel:

vollstandige Impfung gegen das Coronavirus (Nachweis des vollstandigen Impfschutzes -

mindestens 2 Wochen nach abschlieBender Impfung) oder ein
Nachweis einer {iberstandenen Corona-Infektion (mindestens 28 Tage, hochstens 6 Monate

nach einem positiven Corona Test) oder ein
negativer (Schnell-)Test (offizieller Nachweis eines negativen Corona-Tests, welcher zum

Zeitpunkt der Anreise nicht dlter als 24 Stunden ist.



